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Programa wingwave-Congreso 2024 y profundizacion wingwave:

Programa Dia 1

Epigenética y felicidad

10.00—10.15

Bienvenida e introduccion: Epigenética y felicidad
Cora Besser-Siegmund, Harry Siegmund, Lola Siegmund
formadores y desarrolladores del método wingwave

10.15—11.15

Dr. Peter Spork: «La salud no es casualidad: como la vida
moldea nuestros genes»

11.15-11.30

Debate y firma con el Dr. Peter Spork
Facilitacion: Harry Siegmund*, coach de wingwave

11.30 —12.00

PAUSA y Hora de firmar con el Dr. Peter Spork

12.00—13.00

Hannelore Bettenhauser, Karin Schmidt, Cora Besser-
Siegmund
Introduccion al tema «Epigenética y felicidad

e ;Como definimos la felicidad?

e Energia ancestral positiva:

e Laimpronta transgeneracional como recurso

e Breve demostracion: Contacto con mi genograma
Facilitacion: Jo Hermann, coach wingwave

13.00 — 14.30

PAUSA PARA COMER

14.30 —15.30

Conferencia e intervencion:

Contacto con mi genograma

Facilitacion: Hannelore Bettenhduser-Eschwe* y Karin
Schmidt* formadoras wingwave

15.30 — 15.45

PAUSA

15.45-16.30

Formacion de intervencion: Coaching sobre el
genograma con el tema «Recursos de mis antepasados».

16.30—-17.00

Conferencia e intervencion: Coaching de creencias: ;Qué
creencias hicieron creativos y valientes a nuestros
antepasados?

Facilitacion: Lola Siegmund, formadora wingwave*.

17.00 —17.30

Formacion en intervencion: Coaching de creencias: la
mentalidad de éxito de nuestros antepasados
Facilitacion: Nombre y apellidos

17.30—18.00

Entrega del premio de coaching wingwave
Perspectivas para el Congreso wingwave 2025: «Offline
Power - j{Saludable y con éxito gracias a las pausas!»
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Programa Dia 2

10.00 - 10.15 Trance de bienvenida: contacto con el poder de los
antepasados
Facilitacion: Harry Siegmund*

10.15—11.30 «Optimizar la huella bioldgica-psicolégica mediante
procesos epigenéticos»

Olivia Engmann, bidloga y experta en neuroepigenética
de la Universidad de Jena

Facilitacion: Cora Besser-Siegmund*.

11.30 - 11.50 PAUSA

12.00—13.00 Conferencia, demostracion 'y formacidon en
intervencion:

Impronta transgeneracional para nuestros potenciales
Facilitacion: Hannelore Bettenhaduser Eschwe* y Karin

Schmidt*
13.00 — 14.00 PAUSA PARA COMER
14.00 — 15.00 Formacion en intervencion: impronta

transgeneracional para nuestro potencial

15.00 —15.30 Conferencia: Modelizacion de las extraordinarias
capacidades de nuestros antepasados

Facilitacion: Harry Siegmund*

15.30 —15.45 PAUSA

15.45—16.45 Demostracion y formacion de intervencion:
modelizacion de antepasados

16.45—17.00 Finalizacion e integracion en la vida cotidiana

Sujeto a modificacion

*Lola Siegmund, formadora wingwave, Psicélogo de negocios BA

*Cora Besser-Siegmund, formadora wingwave, Psicdlogo diplomado

*Harry Siegmund, formador wingwave, Psicologo diplomado

*Hannelore Bettenhauser-Eschwe, formadora wingwave, Experta en impronta
transgeneracional, Farmacéutico

*Karin Schmidt, formadora wingwave, Experta en impronta transgeneracional,
Médico alternativo para psicoterapia
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